Instrukcja Episkopatu Polski
w sprawie udzielania poshugi lektora i akolity

sSwieckim mezczyznom

Zatwierdzona 2 paZdziernika 2007 roku na 341 Zebraniu Plenarnym Konferencji Episkopatu Polski.

1. Na mocy sakramentu chrztu §wigtego wszyscy wierni uczestniczg w kaptanskim, prorockim 1 krolewskim
postannictwie Chrystusa, ktory stale zyje i dziata w Koéciele mocg Ducha Swietego. Otrzymuja w tym
sakramencie charakter sakramentalny, "ktory konsekruje ich do uczestniczenia w chrzescijanskim kulcie
religijnym" 1, czyli "uzdalnia 1 wlacza chrze$cijan do stuzenia Bogu przez zywy udziat w $wigtej liturgii
Kosciota" 2. Zatem takze wierni §wieccy moga wypelnia¢ we wspdlnocie przewidziane przez prawo urzedy 1
postugi 3. Wsrdd nich szczegodlne miejsce zajmuja postuga lektoratu i akolitatu. Papiez Pawet VI zalecil, aby
do tych postug powotywano swieckich mezczyzn, zyjacych w §wiecie, a nie tylko kandydatéw do sakramentu
swigcen 4. Kodeks prawa kanonicznego w kan. 230 § 1 postanawia: "Mgzczyzni §wieccy, posiadajacy wiek i
przymioty ustalone zarzadzeniem Konferencji Episkopatu, moga by¢ na state przyjeci, przepisanym obrzedem
liturgicznym, do postugi lektora i akolity, udzielenie jednak tych postug nie daje im prawa do utrzymania czy
wynagrodzenia ze strony Kosciola".

2. Episkopat Polski dwukrotnie zabieral glos na temat postug lektoratu i akolitatu. Obydwie wypowiedzi
dotyczyly udzielania tych postug kandydatom do sakramentu $wiecen 5. O udzielaniu ich $wieckim
me¢zezyznom moéwi natomiast II Polski Synod Plenarny. Postanowil on, Zze "mezczyzni §wieccy, ktorzy
ukonczyli przynajmniej dwadziescia pigé lat, cieszg si¢ dobrg opinig, posiadajg odpowiednie przymioty i s3
przygotowani do swych zadan poprzez odpowiednig formacj¢, moga by¢ przyjeci do postugi statego akolity.
Postuge lektora mozna udziela¢ w wieku wczesniejszym" 6.

3. Niniejsza instrukcja ma charakter wykonawczy w stosunku do postanowien II Synodu Plenarnego.
Przypomina znaczenie tych postug oraz okresla zasady formacji kandydatow.

Znaczenie poshug lektora i akolity

4. Eucharystia, ktorg Kosciodt celebruje, "sktada si¢ jakby z dwdch czesci, mianowicie z Liturgii stowa 1 z
Liturgii eucharystycznej, ktore tak Scisle taczg si¢ ze soba, ze stanowia jeden akt kultu. Albowiem we Mszy
swietej zostaje zastawiony zarowno stot stowa jak 1 Chrystusowego Ciala, z ktdrego wierni czerpig nauke 1
pokarm" 7. Z tej nauki o Eucharystii rodzi si¢ takze praktyka wyr6zniania dwoch postug przeznaczonych dla
swieckich mezczyzn: lektora, ktory postuguje przy stole stowa i akolity, ktory postuguje przy stole chleba.

5. Lektor 1 akolita spelniaja wtasna postuge w celebracji liturgicznej a zwlaszcza w Eucharystii. Jednak w
zakres ich zadan wchodza takze czynnosci zwigzane z przygotowaniem miejsca i rzeczy potrzebnych do
liturgii oraz przygotowanie wiernych do dobrego uczestnictwa i1 spelniania wlasciwych dla nich 1
powierzonych im czasowo funkcji liturgicznych. Spetnianie przez lektoréw 1 akolitow wiasnych postug w
liturgii ma ksztattowac ich specyficzng duchowo$¢ skoncentrowang wokot stowa Bozego 1 Eucharystycznej
Ofiary .

6. W liturgii ich funkcje s nastepujace:

a. "Lektor jest ustanowiony do wykonywania czytan z Pisma Swietego, z wyjatkiem Ewangelii. Moze on
podawac¢ intencje modlitwy powszechnej, a gdy nie ma psatterzysty, moze rowniez wykonaé¢ psalm miedzy
czytaniami" 8. Moze on takze "kierowac¢ uczestnictwem wiernych" 9, podajac potrzebne wyjasnienia 1 zachgty
lub przygotowujac komentarze do odczytania przez innych ustugujacych.

b. Akolita natomiast "ustuguje przy oltarzu oraz pomaga kaplanowi 1 diakonowi. Przede wszystkim ma
przygotowywac oltarz i naczynia liturgiczne oraz w razie potrzeby rozdawa¢ wiernym Eucharystie, ktorej jest
szafarzem nadzwyczajnym" 10. W przypadkach szczegolnych moze takze wystawia¢ Najswigtszy Sakrament
do adoracji bez udzielania blogostawienstwa 11. ?

c. Gdy nie ma kaptana lub diakona, lektor 1 akolita moze prowadzi¢ Wigili¢ przy zmartym 1 przy pogrzebie
stacje w domu zmartego i na cmentarzu 12.

7. Natomiast poza liturgig :
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a. Lektor przygotowuje wiernych do godnego przyjecia sakramentow. Moze - jezeli zajdzie taka potrzeba -
przygotowywac innych wiernych do czytania Pisma $wigtego podczas czynnosci liturgicznych, czasowo do tej
funkcji wyznaczonych. Aby owocniej i doskonalej mégt wypetniaé te funkcje, powinien ustawicznie rozwazaé
Pismo $swigte 13.

b. "Akolita, przeznaczony w sposob szczeg6dlny do stuzby ottarza, powinien si¢ zapoznaé z tym wszystkim co
jest zwigzane z publicznym kultem Bozym, stara¢ si¢ wniknagé w wewngtrzne i duchowe jego znaczenie tak,
by caly ofiarowywal si¢ codziennie Bogu 1 byt dla wszystkich obecnych w $wiatyni przykladem powagi 1
szacunku, otaczajac szczera mito$cig mistyczne Ciato Chrystusa czyli lud Bozy, zwlaszcza za$ stabych i
chorych" 14. "Jemu tez przypada troska o przygotowanie tych, ktoérzy postuguja przy ottarzu" 15.

c. Lektor i akolita moze pomaga¢ w przygotowaniu nabozenstw oraz przewodniczy¢ niektorym z nich (np.
Roézaniec, Droga Krzyzowa).

Lektorat i akolitat jako stopnie do Swiecen i jako samodzielne postugi

8. Wszyscy kandydaci do sakramentu §wigcen w trakcie formacji seminaryjnej sg ustanawiani lektorami i
akolitami. Wykonywanie tych poslug jest konieczne do wilasciwego przygotowania si¢ do przyjecia tego
sakramentu. Istnieje jednak mozliwo$¢ ustanawiania lektorami i akolitami me¢zczyzn, ktorzy nie zamierzaja
przyjmowaé $§wiecen. Dla tych ludzi lektorat i akolitat stajg si¢ forma realizacji zyciowego powotania w
Kosciele .

9. Zakres odpowiedzialnosci lektora i akolity, ustanowionych na state jako misja w Kosciele, jest rozlegty.
Kazda z tych postug wymaga posiadania odpowiednich charyzmatoéw, a jej spelnianie wigze si¢ z
zaangazowaniem wszystkich sit i mozliwosci danego cztowieka. Lektor jest powotany w szczegolny sposob
do dawania w $wiecie §wiadectwa wiary poprzez stowo, akolita powinien za$ gorliwiej niz inni Zyciem
zgodnym z tajemnicg oltarza, ukazywac zyjacego w Kosciele Pana, ktory ofiarowatl za nas samego siebie.

10. Nalezy odrozni¢ praktyke btogostawienia mtodych chlopcéw do czytania stowa Bozego od postugi
lektora. Nie otrzymuja oni postugi lektoratu, lecz blogostawienstwo do s pehienia funkcji czytania stowa
Bozego w podczas liturgii. W seminariach duchownych nalezy rowniez udziela¢ posfugi lektora tym
kandydatom, ktorzy wczesniej przyjeli blogostawienstwo do funkcji czytania stowa Bozego. Zaleca sig, aby
btogostawienstwo do spetnienia funkcji czytania stowa Bozego bylo udzielane przez prezbitera. Jesli za$
byloby udzielane przez biskupa, to wedtug formuty, ktéra wyraznie podkresla, ze jest to blogostawienstwo do
funkcji , a nie ustanowienie do postugi .

Kandydaci do stalej postugi lektora i akolity oraz ich formacja

11. Kandydaci do postug lektora 1 akolity powinni odznaczaé si¢ wzorowym zyciem moralnym, apostolskim
oddaniem, bezinteresownos$cia, szczera pobozno$cig i gorliwym zyciem sakramentalnym, szczegdlnym
umilowaniem Pisma §wigtego 1 Eucharystii. Winni cieszy¢ si¢ dobrg opinig i by¢ akceptowani przez wiernych
parafii, do ktorej nalezag i w ktorej beda wypelia¢ powierzone im zadania. Musza oni posiadaé takze
odpowiednie przymioty intelektualne, stosowne wyksztatcenie, wyrdéznia¢ si¢ solidno$cia w pracy oraz
umieje¢tnoscig wspotpracy z innymi.

12. Osoby, ktore pragng przyjac¢ postuge lektora lub akolity musza przej$s¢ odpowiednig formacje. Nie moze
ona mie¢ jedynie charakteru kursu przygotowujacego do spetlniania czynno$ci liturgicznych, lecz by¢
wprowadzeniem kandydatéw w misje, ktorg maja spelnia¢ w Kosciele. Szczegdtowy program tej formacji
("Ratio formationis") opracuje Komisja Episkopatu ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow. Dla 0sob,
ktére sa juz po studiach teologicznych lub po pelnej formacji w ruchach koscielnych albo po wieloletniej
postudze i formacji w zespole stuzby liturgicznej, przygotowanie do postug lektora i akolity moze trwaé
krécej. Opracowane "Ratio formationis" okresli minimum, ktore powinni oni podjac.

13. Kandydat na lektora lub akolite¢ przedstawia biskupowi diecezjalnemu, po uzgodnieniu z wlasnym
proboszczem, dobrowolnie sporzadzong i wlasnorecznie podpisang prosbe 16. Udzielenie lektoratu i akolitatu
nie daje przyjmujagcym prawa do wynagrodzenia z racji petnionej postugi 17. Nie wyklucza si¢ jednak
mozliwo$ci otrzymania pewnej rekompensaty ze strony parafii, szczegélnie gdy wypetnianie ich zdan
zwigzane jest z ponoszeniem kosztow.

Wypekianie postugi lektora i akolity
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14. Lektor 1 akolita pelnig swoja postluge podczas Eucharystii w albie w sposob opisany w Ogolnym
Wprowadzeniu do Mszatu Rzymskiego 18. Akolita udziela Komunii $wigtej w sposob okreslony przez
Konferencje Episkopatu Polski w odniesieniu do Nadzwyczajnego Szafarza 19.

15. W sprawowaniu innych sakramentow i sakramentaliow lektor czyta slowo Boze, a jesli nie ma innych
ustugujacych to réwniez wezwania modlitwy wstawienniczej oraz podaje potrzebne wyjasnienia. Akolita
postuguje kaptanowi przy ottarzu, podaje odpowiednie ksiegi i inne rzeczy potrzebne do sprawowania liturgii
oraz troszczy si¢ o naczynia liturgiczne.

16. Zadania lektora i akolity w przygotowaniu i przebiegu nabozenstw okresla proboszcz lub rektor kos$ciota.
Ich formy i zakres zaangazowania w codziennym zyciu lokalnej wspdlnoty nalezy okresli¢ indywidualnie,
zaleznie od mozliwosci poszczegodlnych osob.

17. Lektor i akolita ustanawiani sg na state. Jednak w szczegdlnych przypadkach biskup moze zabroni¢ im
wykonywania ich funkcji:

a. Wykonywanie uprawnien witasciwych akolicie odnosnie do Eucharystii, a takze uprawnien wlasciwych
lektorowi, ulega zawieszeniu z chwilg przerwania przez alumnéw studidw seminaryjnych z jakiegokolwiek
powodu, chyba ze biskup diecezjalny inaczej postanowi 20.

b. Podobne postanowienie moze podjaé¢ biskup diecezjalny z uzasadnionych przyczyn w odniesieniu do
swieckich mezczyzn.

+ Arcybiskup Jozef Michalik

Przewodniczacy Konferencji Episkopatu Polski

+ Bp Stefan Cichy

Przewodniczacy Komisji Episkopatu

ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow.

Warszawa, dnia 2 pazdziernika 2007 .
341. Zebranie Plenarne Konferencji Episkopatu Polski

Przypisy:

1 Por. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen Gentium 11; KKK 1273.
2 Tamze.

3 " Odpowiednio przygotowani $wieccy sa zdolni, by otrzyma¢ od $wigtych pasterzy te urzedy koscielne 1
postugi, ktore wolno im piastowac zgodnie z przepisami prawa" (KPK, kan. 228 § 1) .

4 Pawetl VI, Motu proprio Ministeria quaedam (15.08.1972), III: AAS 64 (1972) 529-534.

5 Episkopat Polski, Instrukcja w sprawie postug oraz swiecen udzielanych w Seminariach Duchownych
"Wiadomosci Archidiecezjalne Warszawskie" LV, 1973, nr 7, s. 260-264. Zmodyfikowana Instrukcia w
sprawie postug oraz Swiecen udzielanych w Seminariach Duchownych, "Wiadomosci Diecezjalne
Warszawskie" LXXII, 1982, nr 7, s. 206-211.

6 11 Polski Synod Plenarny, Liturgia Kosciota po Soborze Watykanskim II , nr 84.

7 OWMR 28.

8 OWMR 99.

9 Pawet VI, Motu proprio Ministeria quaedam, V.

10 OWMR 98.
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11 Por. Komunia swieta i kult tajemnicy eucharystycznej poza Mszq swietq, Katowice 1985, nr 67, s. 41.
12 Por. Obrzedy pogrzebu dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice 1998, nr 19, s. 17.

13 Pawet VI, Motu proprio Ministeria quaedam , V. Por. takze Kongregacja ds. Biskupow, Dyrektorium o
pasterskiej postudze biskupow "Apostolorum successores” , Kielce 2005, nr 113, s. 128n.,

14 Pawet VI, Motu proprio Ministeria quaedam V, V1.

15 Kongregacja ds. Biskupdw, Dyrektorium o pasterskiej postudze biskupow "Apostolorum successores"” ,
Kielce 2005, nr 113, s. 129.

16 Por. Pawet VI, Motu proprio Ministeria quaedam , VIII.
17 Por. Pawel VI, Motu proprio Ministeria quaedam , XII; kan. 230 § 1 KPK.
18 Por. w odniesieniu do akolity OWMR 187-193 oraz w odniesieniu do lektora OWMR 194-198.

19 Por. Instrukcja w sprawie formacji i wykonywania postugi nadzwyczajnych szafarzy Komunii swietej, w:
Dokumenty duszpastersko-liturgiczne Episkopatu Polski 1966-1993 , Lublin 1994, s. 75-83.

20 Episkopat Polski, Zmodyfikowana Instrukcja w sprawie postug oraz swiecen udzielanych w Seminariach
Duchownych, nr 7.
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